
 

                            LETNÍ KURZ  

                    OBKLADŮ   A   ZÁBALŮ                            
     SEZNÁMENÍ  S  TERAPIÍ  ANTROPOSOFICKÉ  MEDICÍNY 
 

                               24.8. - 26.8.2025   

                               

                   Místo  konání:  Sluneční sad, Adamov 47, přístup z ulice Osvobození,                                     

 

Pro zájem o metodu obkladů a zábalů, vznikla možnost společného 

třídenního kurzu, kde bude možné více proniknout do této úžasné metody 

s recepty z „domácí lékárny“ a tak se naučit jak pomoci sobě i svým 

blízkým dostupnými prostředky.  

Ráda Vám předám pár praktických zábalů, obkladů a koupelí s využitím 

bylin a rostlinných substancí, které budete moci zažít jako terapii na vlastní 

kůži.                                      

Cena: 3.900,-Kč (cena je včetně vegetariánské stravy) 

 

Kurzem Vás provede certifikovaný terapeut rytmických masáží: 

Bc. Veronika Doupalová, tel: 602 976673                              

info@rytmicke-masaze.cz                                                        

www.rytmicke-masaze.cz 

 

Vaše místo bude rezervované, až po uhrazení částky nejpozději  do 10.8.2025 

na účet: 43-5148720277/0100  

Do poznámky prosím uveďte Vaše jméno a název kurzu „obklady 8/2025“. 

Po úhradě prosím zašlete Vaše kontaktní údaje mailem. Počet účastníku je omezen.   

Kurz se koná ve  spolupráci s Iniciativou pro vzdělávání v rytmických masážích z.s. 
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