WORKSHOP OBKLADU A
ZABALL

JAK PODPAORIT TELD V JARNIAA OBDOBI

CASOVYROZVRH

15:00-13:45
Privitani, dvod do zaball a obklad(
19:45 - 17:30
Rekonvalescence — podpora funkce jater
Rebfi¢kovy zabal na jatra
17:30 - 17:40
PAUSA
17:40 -19:00
Podpora metabolismu
Zabal z kysaného zelf na mocovy méchyr
19:00-19:15
PAUSA
19:15 - 20:00
Revitalizace
Citrénova koupel nohou
20:00 20:30

Zaver



